LES 10

D'UNE POSTURE FAVORABLE AU
DEVELOPPEMENT DES CPS

10 repéres qui orientent concrétement les
gestes professionnels au service des CPS

Etre pleinement attentif a l'autre,
sans interrompre ni juger.

Accueillir les émotions, besoins
et points de vue d'autrui avec
ouverture et respect.

Mettre en lumiére les réussites,
les efforts, les compétences, les
forces, les stratégies et les progrés.

Questionner et analyser sa posture
et ses gestes professionnels (posture
réflexive).

Coopérer et collaborer efficacement
avec les autres.

Adopter et nourrir un état d'esprit
de développement, croire aux
potentialités et progrés de chacun.

Aligner réflexion, parole et action au
service du respect du bien-étre et
des apprentissages.

Incarner les CPS dans ses interactions
et situations d’'apprentissage
(posture modélisante).

Identifier, exprimer et réguler ses
émotions de maniére ajustée.

Oser sortir de sa zone de confort,
apprendre de ses essais et avancer
avec bienveillance envers soi.

OUTIL PROPOSE PAR SCIlOI.AVIE )

TOUS DROITS RESERVES - ED. 2|




