SCHOLAVIE

L'impact

du déveloploement :
des competences psychosociales

Les 3 familles de CPS

Compétences
émotionnelles

« Renforcer sa conscience des
émotions

« Réguler ses émotions et son
stress

“ Amélioration du bien-étre scolaire
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‘Réalisé a partir des rapport de Santé publique France :
. état des connaissances scientifiques et théoriques (Lamboy et al., 2022)
. référentiel opérationnel de Santé Publique France (Lamboy et al., 2025)
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