SCHOLAVIE

Offre de formations terrain pour
les structures éducatives

Découvrez 'ensemble de nos formations en présentiel
congues pour accompagner les professionnels de
I'’éducation sur le sujet des compétences psychosociales.

ScholaVie propose des formations en présentiel sur les compétences psychosociales, dans
differents formats, pour accompagner les professionnels de I'éducation en s'adaptant a leurs
besoins et leurs réalités sur le terrain.

Ces formations s'adressent aux écoles, colléges et lycées (publics ou privés), aux cités
éducatives, aux centres de formation et aux associations du secteur de l'éducation.

Toutes les formations proposées par ScholaVie répondent aux principes suivants :

» Respect des principes de laicité, de neutralité stricte et d’éthique.

» Respect des critéres de qualité d’une intervention efficace sur les CPS (définis par Santé publique
France, 2025).

» Contenus construits sur une double approche théorique/scientifique et pratique/pédagogique :
« basés sur les apports de la recherche (psychologie du développement, sciences cognitives,
sciences de ['éducation, etc.), ainsi que sur des interventions validées scientifiquement ;
« concus avec et pour les professionnels de terrain : clés en main et directement utilisables
dans leur pratique au quotidien.

> Contenu de formation complémentaire de celui de UEducation nationale : ScholaVie forme
essentiellement sur la maitrise d’'un cadre et d’'un langage communs, ainsi que sur la posture et
les gestes professionnels favorables au développement des CPS et a lintégration dans le
quotidien.

» Contenus de formation axés sur le développement des CPS a plusieurs niveaux :
o pour soi (individuel) ;
o avec les enfants et les jeunes en classe ou au quotidien (collectif) ;
o avec son équipe entre collégues et avec tous les membres de la communauté scolaire
(sociétal, a l'échelle de l'établissement).




FORMATION CONTINUE
(F1) Format long

ScholaVie propose une formation en équipe sur 1
an pour créer un cadre et un langage CPS
communs, travailler sur la posture et les gestes
professionnels et repartir avec des outils et
activités transférables dans le quotidien.

Développer les CPS en contexte scolaire

Et si les CPS devenaient un véritable levier pour renforcer la motivation, I'engagement et le
bien-étre des éléves - tout en offrant aux professionnels de 'éducation des repéres solides
pour installer un climat d’apprentissage serein et efficace ?

Cette formation immersive de 2 jours vous permettra de repartir avec une maitrise du cadre
théorique et scientifique, un éventail d’activités et d’outils pour travailler les CPS de maniére
intégrée / décrochée, une posture professionnelle renforcée et un sentiment d'efficacité
personnelle renforcée.

e Comprendre les fondements théoriques, scientifiques et institutionnels des CPS

Explorer les différentes catégories de CPS et les enjeux de leur développement

Identifier les conditions favorables a leur développement

Découvrir, expérimenter et analyser des activités et outils concrets pour développer les
CPS avec les éléeves

Construire des pistes d’action transférables pour intégrer les CPS au quotidien
(individuellement et collectivement) : rituels, pratiques intégrées et décrochées

Relier le développement des CPS a sa posture et ses gestes professionnels

Modalités Durée & tarif

¢ Mises en situation, jeux de roles, réflexion 12h en présentiel + 1h30 visio
o Expérimentation d’outils et activités A partir de 2250€

e Partage et échange de pratiques

 Evaluation des compétences

Public cible

Tous les professionnels de 'éducation des 1er et 2nd degrés
15 participants maximum par groupe pour garantir la qualité des échanges




