
Ce qui me donne envie de me lever le matin 

Ce pour quoi je suis reconnaissant 

Ce que j'aime apprendre

Une émotion agréable que je ressens souvent 

Une expérience positive récente

Une erreur qui m'a fait grandir

Ma plus belle réussite

Mon objectif de l'année

Ma citation préférée

Une activité qui me fait du bien

Une activité physique que j'aime pratiquer 

Un film, une série ou une blague qui me fait rire

Une musique qui me donne de l'énergie

Les amis sur qui je peux compter

Ce que j'apprécie le plus chez mes amis

Un professeur passionnant

Une personne que j'ai envie de remercier

Une personne qui m'inspire

Ma façon d'aider les autres

Ce que j'apprécie le plus dans ma vie 
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